	ŞEHİT ALİ İSLAMOĞLU ANAOKULU
2023-2024 EĞİTİM YILI SUBAT ayI BESLENME LİSTESİ


	TARİH
	ARA BESLENME
(Yarım Günler İçin Sabah ve İkindi )
	ÖĞLEN YEMEĞİ
(Kulüp Sınıfları)
	İKİNDİ ARA BESLENME
(Kulüp Sınıfları)

	05.02.2024
 PAZARTESİ
	*Rize Simiti
*Kaşar Peyniri          
*Ihlamur Çayı
	*Mercimek Çorbası
*Fırında Tavuk/Patates      
 *Mevsim Salata
	*Tuzlu Kurabiye
*Portakal

	06.02.2024
 SALI
	*Mevsim Sebzeli Mücver
*Havuç Dilimleri
	*Etli Kuru Fasülye
*Pirinç Pilavı                        
*Yoğurt
	*Kandil Simiti
*Limonata

	07.02.2024 ÇARŞAMBA
	*Açma                       
 *Beyaz Penir
*Zeytin*Mevsim Yeşillikleri
	*Yayla Çorbası
*Kıymalı Ispanak Yemeği
	*Supangle

	08.02.2024 PERŞEMBE
	*Elmalı Tart
*Ihlamur Çayı
	*Kıymalı Patates Oturtma
*Sade Bulgur Pilavı               
*Yoğurt
	*Brownie Kurabiye
*Süt

	09.02.2024 CUMA
	*Cevizli Zencefilli Kış Keki
*Süt
	*Ev Yapımı Hamburger
*Elma Dilim Patates            
*Limonata
	*Karışık Kuruyemiş
(Fındık,Kuruüzüm,Ceviz)

	12.02.2024 PAZARTESİ
	*Muz
*Karışık Kuruyemiş
	*Tarhana Çorbası
*Hasanpaşa Köfte               
*Brokoli Salatası
	*Peynirli Milföy Börek

	13.02.2024
 SALI
	*Krep
*Labne Peyniri      
*Mevsim Yeşillikleri
	*Karnıbahar Graten
*Domates Soslu Makarna  
*Yoğurt
	*Bisküvili Mozaik Pasta

	14.02.2024 ÇARŞAMBA
	*Patatesli Gül Böreği
*Havuç Dilimleri
	*Mercimek Çorbası
*Tavuklu Nohutlu Pilav     
*Ayran
	*Mini Sade Poğaça
*Elma

	15.02.2024
PERŞEMBE
	*Portakallı Fındıklı Kek
*Süt
	*Kış Güveci
*Pirinç Pilavı                        
*Mevsim Salata
	*Peynirli Kalem Börek

	16.02.2024 CUMA
	*Serpme Kahvaltı
	*Sebze Çorbası
*Peynirli Su Böreği
	*Karışık Meyve Tabağı
(Muz,Elma,Portakal)

	19.02.2024 PAZARTESİ
	*Ezogelin Çorbası
	*İzmir Köfte
*Sebzeli Bulgur Pilavı         
 *Havuç Salatası
	*Pişi
*Beyaz Peynir

	20.02.2024
 SALI
	*Pankek
*Bal                
*Süt
	*Domates Çorbası
*Etli Pilavı    *Ayran
	*Tavuk Göğsu

	21.02.2024 ÇARŞAMBA
	*Peynirli Sucuklu Tost
*Elma
	*Etli Nohut Yemeği
*Pirinç Pilavı *Turşu
	*Mantar Kurabiye
*Ihlamur Çayı

	22.02.2024
PERŞEMBE
	*Menemen        
*Beyaz Peynir 
*Mevsim Yeşillikleri
	*Mercimek Çorbası
*Beşamel Soslu Kıymalı Makarna
	*Elmalı Kurabiye
*Süt

	23.02.2024 CUMA
	*Çörekotlu Galeta
*Portakal
	*Kıymalı Mini Pide
*Ayran
	*Karışık Kuruyemiş
(Badem,Kurukayısı,Fındık)

	26.02.2024 PAZARTESİ
	*Susamlı Simit
*Beyaz Peynir       
 *Domates
	*Ekşili Sulu Köfte
*Sade Bulgur Pilavı        
*Yoğurt
	*Kakaolu Fındıklı Kek
*Süt

	27.02.2024
 SALI
	*Peynirli Dereotlu Poğaça
*Elma
	*Mercimek Çorbası
*Kağıt Kebabı                   
*Mevsim Salatası
	*Sütlaç

	28.02.2024 ÇARŞAMBA
	*Ispanaklı Peynirli Gözleme
*Ayran
	*Etli Kuru Fasülye
*Pirinç Pilavı                   
*Yoğurt
	*Pizza Kanepe
*Elma

	29.02.2024
PERŞEMBE
	*Patatesli Omlet
*Beyaz Peynir     
*Havuç Dilimleri
	*Ezogelin Çorbası
*Fırında Köfte/Patates 
	*Çikolatalı Cupcake


	
                      
                        Pakize KIVRAK                                                    Emine KURT BÜYÜK                                            Fatma GÜRLÜK
                          Öğretmen                                                                    Öğretmen 	    Okul Müdürü
